MANEDSPLAN FOR OKTOBER SFO
SFO mobil: 95 00 98 28
Vare fokusomrader: Lek, maltidsglede og fysisk aktivitet/bevegelsesglede

idrettsskole

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
6. 7. 8. 0. 10.
Uke 41 Grupper 1. trinn slutter |Idrettsskole  |ldrettsskole  [Turdag
sent, maltid og [2. trinn 1.trinn Tilbake 15.00
Dansegruppe ek etter skolen
2.3.4 trinn ferdig Kreativitet 2 trinn slutter Matjungel 3.4.
k. 15.15 2. trinn gruppe sent pa skolen- N0
1. idrettsskole lek
13. 14. 15. 16. 17.
Uke 42 Grupper 1. trinn Maltid [Idrettsskole  |Idrettsskole  [Turdag
og lek etter 2. trinn 1.trinn Tilbake 15.00
Idrettsskole skolen
3,4.trinn Kreativitet [ trinn slutter [Matungel 3.4.
2. trinn gruppe sent pa skolen- N0
1. idrettsskole lek
20. 21. 22. 23. 24.
Uke 43 Grupper 1. trinn Idrettsskole | Idrettsskole | Hostfest pa
Maltid og 2. trinn 1.trinn Barka
lek etter Viltgryte og
Dansegruppe | skolen Kreativitet | 2 trinn slutter | Naturst.
2.3.4_. trinn sent pa Alle trinn er
Ferdig kl. 15.15 2 trinn skolen-lek sammen
gruppe 1.
idrettsskole
27. 28. 29. 30. 31.
Uke 44 Grupper 1. trinn Idrettsskole | Idrettsskole | Turdag
Maltid og lek | 2. trinn 1.trinn Tilbake
Idrettsskole etter skolen 15.00
3,4.trinn Kreativitet 2 trinn slutter
2. trinn sent pa Matjungel
gruppe 1. skolen-lek 3.4. trinn




Manedsbrev oktober

Oversikt over hvor de ulike avdelingene er:

1 trinn er oppe i SFO/1. trinn- Bygget. | liten skolegard nar de er ute

2. trinn 2A er nede i kjeller pa SFO, 2B er i sitt klasserom. | stor skolegard nar de er ute.
3. og 4. trinn er i det hvite bygget ved grusbanen. | stor skolegard nar de er ute.
Hogstferien:

Vi hadde en flott hgstferie sammen pa SFO. Vi var for det meste ute, og vi brukte naturen og
skogen for alt det er verdt.

Vi var pa jakt, og da fikk vi to dyr. Vi var et lag som jobbet sammen, og vi fikk gode, stille
stunder, der vi kun hgrte naturens lyder. Vi leeret om hjerte, lunge, lever og buk, og vi leerte
om hvorfor vi drar pa jakt, og hvor kjgttet vi spiser, kommer ifra. Vi var pa sopptur, og leerte
om sopp, og vi hadde natur-konkurranse sammen med kompetanseavdelingen. Vi lagde
eplemost, og god, naeringsrik mat. Vi var ogsa inne pa kompetanseavdelingen og hadde
sangstund og badet.

Vi fikk mye ut av uken, og vi haper at barna har hatt en givende uke. Det er alltid vart mal.

Idrettsskolen: Vi har ulike leker og idretter, slik at barna far prgve ulike aktiviteter. Barna
koser seg veldig i gymsalen.

Tur: Vi drar pa tur i skogen og pa lekeplasser. Vi er tilbake 15.00

Matjungel: Vi lerer om baerekraftig mat som er bra for kroppen og kloden. Vi er opptatt av a
servere barna god og naeringsrik mat og mye grgnnsaker. Dette skjer i ferier.

Grupper: Vi deler inn i ulike grupper. Vi leker sammen og snakker om vennskap.
Kreativitet: Vi bruker kreativiteten var i ulike oppgaver.

Hgstfest: Vi lager radyr-gryte, og koser oss sammen pa Barka. Vi skal ogsa ha natursti og
danselek.

Visma sjekkes hver dag fgr klokken 10.00 Alle beskjeder om sendetider, ma legges inn pa
Visma- SFO. Rediger/legg til. Vi sjekker fortlppende, men kan ikke love at vi ser beskjeder
som kommer sent inn.

Andre beskjeder som ikke har noe med sende-tider a gjgre, kan dere sende som melding pa
Visma, epost, eller ringe oss.

Det er mulig a Iane SFO lokalene nede i kjelleren til bursdagsfeiring. Da kontakter dere
Cathrine.

Hilsen alle oss pa SFO






